
 
 
 
 
 
  
 
 
 

日  月 火 水 木 金 土 
 
 
 

  １ ２ ３ ４ 
 

５ 
 
 

６ 
こども園 

入園式 

７ 
支援開始日 

８ 
ボール遊び 

９ 
ままごと遊び 

10 
ぬりえ遊び 

11 
 

1２ 
 
 

13 
シール遊び 

 

14  
ブロック遊び 

15 16 
避難消火訓練 

 

17 18 
 

19 
 
 

20 
散 歩 

21 
お絵かき遊び 

22 
おりがみ遊び 

23 
★CaféDay★ 

24 
積み木遊び 

25 
 

26 
 
 

27 
誕生会 

28 
パズル遊び 

29 
昭和の日 

30 
ボール遊び 

 

  

～こどもの日製作～ 

こどもの日に向けて、鯉のぼり飾りを作ります。 

限定 5 組。製作に取り組みたい方は、コスモスクラブ 

利用時に担当までお申し出下さい。 

４月 

令和 8 年度 コスモスクラブだより 
 暖かい日差しと共に、新年度がスタートしま

した。今年度も楽しい活動を企画していきたい

と思いますので、家事や子育ての息抜きに是非

遊びにきてください。 

・暖かい日が増えてきましたので、天気

が良い日は散歩に行きたいと思います。 

歩ける子は靴を、抱っこの子は抱っこ紐

やベビーカーの準備をお願いします。散

歩は１０時半頃から出掛ける予定です。 

※雨の場合は室内遊びに変更となります。 

   

★開設時間 

 9:00～12:00   13:00～16:00 

※園の行事や天候などで活動内容が変

更になる場合があります。 

※午後利用をご希望の方は、予めご連

絡をお願いいたします。 

榛東南部こども園 

０２７９－５４－２５７２ 

4 月の予定 

今月のうた 

♪てをたたきましょう 

♪ちょうちょう 

こどもの日製作 

言葉の発達を促す遊び 

子どもは、遊びを通して言葉を学んでいきます。特に乳幼児期には、楽しい体験を通じて多

くのことを自然に学びます。遊びの中で音やリズムを真似することで、子どもは声を出す楽し

さを学びます。物の名前当てゲームや絵本の読み聞かせなどが語彙力や理解力を伸ばしま

す。親子で遊ぶことで会話のキャッチボールが生まれ、子どもは言葉を使う意欲が高まりま

す。1 歳から 2 歳の子どもは、音や動きに興味を持ちやすい時期です。この時期は、視覚や聴

覚への刺激を通じて発語を促す遊びが効果的です。例えば、楽器のおもちゃや音の出る絵本

で、親が一緒に歌いながら楽器を鳴らすことで、子どもも音に合わせて声を出そうとするき

っかけになります。また、ボール遊びや積み木遊びなどは、動きに合わせて「転がるよ」「積ん

でみよう」と声を掛けることで、子どもの言語理解を自然に伸ばすことができます。子どもと

遊ぶ時には意識的に声かけをして、子どもと過ごす時間を是非楽しんでくださいね。 


