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散歩 折り紙遊び 誕生会 ボール遊び ままごと遊び
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昭和の日 ★CafeDay★

4月の予定

令和6年度

４月コスモスクラブだより

暖かい陽気と共に、新しい一年がスタートし

ました。今年度も様々な活動を計画していきた

いと思います。家事や子育ての息抜きにぜひ遊

びに来てください♪お待ちしております。

♪今月の歌♪

てをたたきましょう

ちょうちょう

・暖かい日が増えてきましたので、

園庭遊びと散歩に行きたいと思いま

す。歩ける子は靴を、抱っこの子は

抱っこ紐やベビーカーの準備をお願

いします。 １０時半から出掛

ける予定です。

※雨の場合は室内遊びに変更となり

ます。

★開設時間

9:00～12:00   13:00～16:00

※午後利用をご希望の方は、予めご

連絡をお願い致します。

※園の行事や天候などで活動内容が

変更になる場合があります。

榛東南部こども園

０２７９－５４－２５７２

「親子で楽しむ ふれあい遊びや手遊び」
道具や場所もいらずいつでも楽しめるふれあい遊

びや手遊びは、大人も子供にも人気のある遊びです。

ふれあい遊びや手遊びには言葉の発達や集中力を育

てる効果があります。その他にも反射機能を養い、

親子のコミュニケーションやスキンシップを図るこ

とで、子どもが穏やかな気持ちになり、健やかな成

長にもつながりますので、ぜひ家族でもやってみて

ください。

～おすすめふれあい遊び～

0歳～1歳 ららら大根・お船を漕いで

ぞうきん

2歳～3歳 おべんとうばこのうた・バスに乗って

きゃべつのなかから


