
０歳児・水や氷に触れ、夏ならではの遊びを楽しむ。

１歳児・夏の遊びを思い切り楽しんで、開放感を味わう。

・保育者と一緒に身の回りのことをやってみようとする。

２歳児・水分補給と休息を十分に取り、暑さに負けず健康に過ごす。

・水や泥など、様々な感触を楽しみながら遊ぶ。

３歳児・夏ならではの遊びに興味をもち、十分に楽しむ。

・友達との関わりのなかで、一緒に遊ぶ喜びを感じる。

４歳児・遊びの中で、自分の思いを相手に伝え、相手の思いも受け止めようと

しながら関わりを楽しむ。

・季節の行事に関心を持ったり、夏の自然や夏の遊びを十分に楽しんだり

する。

５歳児・色々な活動の準備の中で、友達と協力したり考えを出し合ったりする。

・夏ならではの遊びを存分に楽しみ、約束を守り安全に過ごす。

・夏野菜の生長を予想しながら見守ったり、収穫して味わったりする。

7月 1日(水) じゃが芋堀り

3日(金）榛東中３年保育体験

7日(火) 七夕集会

8日(水) 避難訓練（不審者）“スクール サポーター”

10日(金) 榛東中３年保育体験

14日(火) 太鼓指導

17日(金) 北小終業式

20日(月) 海の日

22日(水) 体操指導

28日(火) 避難訓練

29日(水) 誕生会

31日(金) 夏祭り(おたより通り)

8月 6日(木) 年長児太鼓発表会

10日(月)～15日(土)夏季希望保育(夏休み)

18日(火) ぶどう狩り(女性役員)

先日の保育参観では大変お世話になりました。普段の保育生活の様子や成長した子ども達の姿を見ていただく事ができ、ご協力ありがと

うございました。また、年長児「お楽しみ保育」も天候が心配される中、無事に終了できました事、心より感謝申しあげます。

さて、梅雨のうっとうしい雨が続きますが、晴れると夏の強い日差しが差し込みます。夏に向け汗をかき（暑熱順化）、体調を整えながら

安全に過ごしていきたいと思います。さて、今月は、夏の行事、「七夕」そして「夏祭り」へと移っていきます。私達大人は、子ども達の夢

や願いを更に膨らませ、様々な体験へとつながりますよう、子ども達とじっくり計画を練っていきたいと考えています。どうぞ、保護者の

皆様も子ども達と共に夏を楽しく迎え、共に乗りきっていきましょう。

★暑い日が続きますので、こども園の帽子を必ず持たせてください。こども園では危険防止や､熱中症などを防ぐため､戸外の遊びは

園帽子を着用しております。(金曜日に持ち帰りますので洗って､月曜日に持たせてください。)

★７月１日(水) “じゃが芋掘り”は長ぐつの用意をお願いします。（さくら・ばら・ゆり）

★夏は特に衣服の着脱が多くなりますので所持品（ソックス・ハンカチなども）に､はっきりと記名をしてください。

★８月１０日(月)～１５日(土)は夏の希望保育期間になります。保育を希望する方は担任に申し出、申し込み書に記入の上、

７月７日(火)までに提出してください。

★英語遊び 毎週月曜日(３･４･５歳児)

★太鼓指導･･･毎月１回

★スイミング 毎週木曜日(５歳児)

★体操指導･･･毎月1回(３･４･５歳児)

～ はだしの保育を楽しんでます ～

足は、第２の心臓と言われています。体の様々な器官とつながりがあると言われ、成長いちじるしい乳幼児期には、足裏を鍛え刺激を

与える事で、五感の体得を促し、脳の発達にまで影響を及ぼすと言われています。

夏の自然の中で水遊び、プール、秋の運動会まで、はだしの気持ちよさを体感し、思い切り体を動かして、発達に応じた体力作りを

していきたいと思います。
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保育料引き落とし日は

６月分６月２９日(月)

７月分７月２７日(月）

です。

こども園での熱中症対策

○各クラスのウォータージャグに、冷たい麦茶を常備しています。

○運動や散歩(園外)に出る時は、担任が必ずスポーツドリンクを携帯し、

水分補給に対応しています。

○日よけや扇風機等を利用し、発汗作用を促しながら自然に身体を

慣らしていきます。

○食欲不振や体力低下を防ぐため、活動時や昼食、昼寝の時など必要

に応じて空調(冷房)を使用していきます。

○こども園の水道水はすべて浄水となっています。

おいしいお水をたくさん飲んでください。


