
 

Tel 榛東中央こども園０２７９－５５―０００８      
 日中はまだまだ暑さが続きますが、園庭を赤とんぼが飛び回り、夜には虫たちの声も心地よく聞こえて 

秋を感じる季節になりました。早寝・早起き・排便など生活リズムを整えて、元気いっぱい遊べると良い 

ですね♪今月は、敬老の日のプレゼントづくりもありますので、ひよこクラブにたくさん来て遊んでくだ 

さいね。お待ちしております。 

 

☆今月の歌☆  「とんぼのメガネ」 「大きな栗の木の下で」    

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  

 

   

  

１ 

園庭・室内 

遊び    

２ 

電話育児 

相談 

３ ４ 

園庭・室内 

遊び 

５ 

トランポリン 

で遊ぼう 

６ 

園庭・室内 

遊び 

７ 

ひよこカフェ 

 

８ 

園庭・室内 

遊び   

９ 

電話育児 

相談 

１０ １１ 

敬老の日の 

プレゼント作り 

１２ 

園行事の為

お休み 

１３ 

敬老の日の 

プレゼント作り 

１４ 

敬老の日の 

プレゼント作り 

１５ 

敬老の日の 

プレゼント作り 

１６ 

電話育児 

相談 

１７ １８ 

敬老の日 

 

１９ 

しゃぼんだま 

で遊ぼう 

２０ 

ひよこカフェ 

 

２１ 

園庭・室内 

遊び 

２２ 

お誕生日会 

（10：40～） 

２３ 

秋分の日 

２４ ２５ 

園庭・室内 

遊び 

２６ 

身体測定 

２７ 

十五夜の 

お団子作り 

（10：00～） 

２８ 

園庭・室内 

遊び 

２９ 

園庭・室内 

遊び 

３０ 

電話育児 

相談 

☆都合により予定は変更になる場合もあります。 

  
 

       

  

★  

 

 
★ 利用時間  月曜日～金曜日 

   ９：３０～１２：００ ふれあい保育      

１３：００～１５：３０ 園庭・室内開放       

子育て相談（来園・電話）随時受付けています。    

土曜日 9:00～12:00  電話育児相談 

          

○ 図書の貸し出しもしておりますので、利用する時は 

  声を掛けてください 

◎家族そろって食事をしていますか？ 

いっしょに食事をすることで、マナーや

食習慣、子どもの成長や変化を確認する

ことができます。テレビや携帯電話、新

聞を見ながらの「ながら食事」は避けて

みんなで楽しく食べましょう。 

◎味覚には甘み・酸味・苦味・塩味・旨み

の 5つがあります。苦味は子どもにとっ

ては苦手な味ですが、成長とともにいろ

いろな味を受け入れられるようになっ

ていきますよ。 

  

 

 

食事を楽しく 

お知らせ 

子育て支援センター 

ひよこクラブだより 

 
 

 


