
 

 

４月 ほけんだより 

ご入園・ご進級おめでとうございます！ 

子どもたちが、園生活を元気いっぱいに過ごせるよう、ご家庭と協力していきたいと思います。４月

は緊張から、子どもたちは体調を崩すことがあります。元気に過ごすために、まずは早寝早起きを心

がけて、生活リズムを整えていきましょう。今年度も、こどもたちと楽しく過ごせる環境づくりに取り組ん

で参ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

◇体調不良時のお願い◇ 

登園後、体温が 37.5℃を超えた場合には、保

護者に連絡をさせていただいています。 

ただし、子どもは平熱体温が高く、特に月齢

の低い子どもは体温調節が上手に出来ないこ

ともあります。こども園でも室温・気温・洋服や

水分補給などに配慮していきたいと思います。 

体調不良の園児につきましては、看護師がで

きるだけ対応させていただきます。ただし、お迎

えまでが長時間になると不安になる園児もいま

す。お仕事中ご多忙かと思いますが、なるべく

早めのお迎えをお願いします。 

発熱や嘔吐・下痢の症状がある時は、できる

だけ症状が認められなくなってからの登園をお

願いします。 

 

◇感染関係のお知らせ◇ 

●ご家族そろって毎朝検温をし、記載をしてから

登園して下さい。37.0℃を超えて呼吸器症状

がある場合はお家で様子をみてください。 

●感染症予防対策のため、便・尿・血液・嘔吐

物などがついた衣類・シーツなど、全てのもの

に対して水洗いせずビニール袋に入れてその

まま返却します。 

※感染拡大防止のため、保護者の皆様のご理

解をお願いします。 

●園では感染症回復後の登園の際に、感染症

の種類によっては主治医記入の「治療証明

書」を提出していただいております。入園のし

おりに掲載されていますのでその都度確認を

お願いいたします。 
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◇お薬について◇ 

園内での投薬は、 

医療行為とみなされます。 

やむを得ず薬を持参される場合は、下記の要項を

必ず守って下さい。 

●お薬依頼書に必要事項を記入して下さい。 

●医師の処方箋以外の薬はお預かりできません。 

●水薬は昼１回分のみを容器に入れて下さい。 

●薬に必ず名前を明記して下さい。 

●登園時に必ず職員に手渡しして下さい。 

 

 

◆予防接種後は、副反応による発熱等に備え保

護者の方の見守りが必要です。休日または降

園後に受けていただくようお願いします。 

◆ホクナリンテープを貼っている時や、お薬を飲

んでいる時は、職員にお知らせ下さい。テープ

が万が一はがれてしまった際には誤飲防止の

ため園で処分させていただきますのでご了承

下さい。 

 


