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残暑が厳しい日が続いています。9月に入り運動会の練習も始まり、小さなケガも多くなりま

す。9月9日は「救急の日」です。この機会にお家の救急用品の中身を見直したり、救急処置の方

法も学んでおきましょう。 

元気な子どもは小さなすり傷や切り傷

ができやすいもの。化のうさせずに治す

方法を知っておきましょう。 

赤ちゃんや子どもは転んだり落ちたりして頭を 

打つことがよくあります。受傷後２４時間以内での

意識障害や嘔吐などの症状があれば救急車を！ 


