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榛東南部こども園 

看護師   香川  

寒さが厳しい毎日ですが空気の冷たさを肌で感じたり、白い息を吐いたり、子どもたちは小さ

な体でまるごと季節を感じながら過ごしています。様々な感染症が流行する季節でもあります。

基本的な感染対策を行うとともに、丈夫な体を作るためにも、天気の良い日は積極的に外遊び

をしましょう！ 

 


