
◇子どものマスク着用については、月齢など

を考慮し無理のないよう保護者の判断で

できる限りのご協力をお願いしています。 

◇着用時には正しいマスクの着け方を指導

し、咳エチケットも身につけていきます。 

◇職員はマスクを着用し、毎日健康チェック

を行っています。 

◇ウイルス等の微粒子を室外に排出するため、

室内温度が変動しないよう注意しながら定期

的に換気をしています。 

◇室内が乾燥しないよう湿度計を適時観察して

います。（加湿器使用の際は定期的に掃除を

します。） 

◇園児の登園前後、食事前後には共有箇所等

（触れる箇所・おもちゃ等）の消毒を行ってい

ます。 

◇異種光触媒による除菌機能を搭載した空気清

浄機を導入しています。 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ほけんだより 4 月  

ご入園、ご進級おめでとうございます。ドキドキワクワクの中で新しいクラスでの生活がスタートします。

子どもたちが楽しく健やかに成長していけるよう、感染症対策を行いながら見守っていきたいと思いま

す。 

園での感染予防対策について 
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①手指衛生 

◇外遊びや食事の前トイレの後など、石鹸を使用

してこまめな手洗いを行います。 

◇手指消毒を行います。皮膚の弱いお子さんはア

ルコール消毒液の使用は控えます。 

②マスクの着用・咳エチケット 

③環境整備 

保育中の健康観察について 
園児の健康観察 

◇連絡帳や登園時の様子を観察し、保育中の体調を観

察しています。 

 観察ポイント 

 ・体温（発熱の有無） ・咳 ・鼻汁 ・呼吸の様子  

 ・皮膚の状態 ・食欲 ・顔色 ・機嫌 ・活動中の様子 

◇気になる様子がある場合は保護者へ連絡します。状

況によってはお迎えをお願いすることがあります。 

＊職員は出勤前、もしくは出勤時に必ず体温測定を行いま

す。 

 
保護者の方へお願い 

◇毎日体調チェックと体温測定をしてください。 

◇体調面等で気になる様子がある場合は登園時にお知ら

せください。 

◇体調が悪いときは登園を控えてください。⇒解熱後２４

時間以上経過し、呼吸器症状が改善されてからの登園を

お願いします。 

◇感染者または濃厚接触者との接触により感染が疑われる

ご家族がいる場合は登園を控えてください。尚、PCR 検

査を受けた時は必ず報告をお願いします。 

園でお預かりする薬について 

◇薬を飲ませる行為は医療行為です。出来るだけ家で済む

よう主治医とご相談ください。 

◇やむを得ず持参される場合は、お薬依頼書にご記入のう

え薬と一緒に保育士に手渡ししてください。 

⇒必ず薬に名前を記入してください。水薬は 1 回分を別容

器に分けてください。医療機関からの処方薬のみです。

解熱剤はお預かり出来ません。 

病後児保育施設「こもれび」の紹介 

◇病気の回復期やケガ等で登園できないお子さんをお預か

りする施設です。榛東中央こども園に併設されていますの

で、ぜひご利用ください。TEL55-0008 


