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榛東南部こども園

看護師 時田・信澤

11月に入ると朝夕の寒暖の差が大きく
なり、風邪を引きやすくなります。

気温に合わせて衣服の枚数を調整して、
寒さに負けず外で遊び抵抗力をつけま
しょう。

・11月16日(水) 12:00～

内科健診(もも組、たんぽぽ組)

・11月17日(木) 13:00～

内科健診(ちゅうりっぷ組、ひまわり
組、あじさい組)

お休みをしないよう、

ご協力お願いします

11月の保健行事

・ 新型コロナが増加に転じています。

・ 毎朝検温を行い、

お便り帳への記録をお願い致します。

・ ３７．５度以上の発熱や呼吸器症状

等がある場合には登園を控えるようお願
いいたします。

健康観察のお願い


