
５歳児 ・夏祭りに向けて友達と力を合わせ、活動を進める達成感や充実感を味わう。

・夏の生活の仕方が分かり、健康に気をつけながら楽しく過ごそうとする

４歳児 ・汗の始末や着替え、衣服の調節を自分で考え、出来るようにする。

・夏ならではの行事や遊びに興味･関心を持ち、友達と一緒に楽しむ。

３歳児 ・水遊びを通して、水の冷たさや心地よさを友達や保育教諭と一緒に楽しむ。

・夏ならではの行事や活動に期待感を持ちながら、制作をしたり行事に参加したりする。

２歳児 ・夏ならではの遊びや活動を通して、気持ちよさや面白さを味わう。

・友達や保育教諭との言葉のやり取りを楽しむ。

１歳児 ・夏の暑さに少しずつ慣れていきながら、水遊びやプール遊びなど、夏の遊びや行事を楽しむ。

０歳児 ・保育教諭と一緒に安全な環境の中、一人ひとりの機嫌や体調を把握し、水遊びを楽しむ。

６月１１日（火）から行われた「保育参観WEEK」では、大変お世話になりました。本年度も小さいクラスでは、のぞき穴や物陰からお子さんの普段通りの活
動を見ていただきました。また、以上児のクラスでは、お子さんの活動を間近で見たり、一緒に鬼ごっこに参加していただいたりするなど、子ども達も普段とは違
って大喜びの様子でした。お忙しい中、ご都合をつけてくださり、本当にありがとうございました。お気づきの点やご質問等ございましたら、いつでも遠慮なく担
任や管理職までお話いただければと思います。
さて、少し前のことになりますが、NHKの番組「すくすく子育て」で、「アタッチメント（愛着関係）」が取り上げられていました。
「アタッチメント」とは、「くっつくこと」で、多くの生物は危険を感じたときにくっつきたいという欲求を持ち、親にくっつくことで子どもは危険な状況から生き延

びやすくなります。一方、人間にとってのアタッチメントは、特定の人との間にできる「気持ちのつながり」で、心の育ちに深く関わることが明らかになってきまし
た。小さな子どもは、不安なときや怖いとき、すぐ親などの身近な人にくっついて安心し、心を立て直そうとします。このくっつく相手は特定の誰か（親・保育者
等）である必要があるそうです。信頼できる親や保育者等とのアタッチメントを繰り返すことで、「信頼感」や「自己肯定感」といった一生涯にわたる心の土台
がつくられていくのだそうです。
また、この「アタッチメント」は探索・挑戦する力を育みます。挑戦を始めて不安になったら、助けを求めて戻り、安心したら再び出発して挑戦する。この積み重

ねが「もっと先まで行ってみよう！」という探求心を育み、やがて親がそばにいなくてもひとりで挑戦する力がついていくというのです。
本園でも、子どもたちとの「アタッチメント（愛着関係）」を育み、いろいろなことにチャレンジできるよう、しっかりと関わっていきたいと思います。

7月 3日(水) じゃがいも掘り（変更の可能性あり）

7月 5日(金) 七夕集会

7月10日(水) 不審者侵入訓練

7月15日(月) 海の日

7月17日(水) 避難･消火訓練

7月25日(木) 夏祭り

7月30日(火) 誕生会

8月9日(金)～16日(金) 夏季希望保育
※申込締切 7月12日(金)

あじさい組 H30. 7. 22 H．G．
ひまわり組 R １. 7. 10 K．R．

R １. 7. 22 M．M．
ちゅうりっぷ組 R ２. 7. 16 F．O．

R ２. 7. 17 S．Y．
R ２. 7. 13 Y．Y．
R ２. 7. 16 H．E．
R ２. 7. 23 I．S．
R ２. 7. 25 K．G．

たんぽぽ組 R ３. 7. 13 I．K．
R ３. 7. 18 S．F．
R ３. 7. 24 S．F．

もも組 R ４. 7. 18 F．O．
R ５. 7. 12 O．Y．
R ５. 7. 20 K．K．
R ５. 7. 25 K．E．

●七夕飾りの短冊を6月2５日（火）にひまわり・ちゅうりっぷ・たんぽぽ・もも組の園児は持ち帰りをしますので、夢や
願い事を書いて、7月１日(月)までに園児に持たせて下さい。あじさい組は、園児がこども園で書きます。

●降園後の園庭遊びでは、お子さんから目を離さないようお願いいたします。また、園庭遊びをする際には
臨時駐車場をご利用下さい。

●夏は特に衣服の着脱が多くなりますので所持品（着替え・靴下等）に、はっきりと記名をしてください。

●お盆を中心に希望保育【8／９(金)～8／1６(金)】を予定しておりますので、ご家庭で保育可能な方は、ご協力を
お願いします。なお、ご家庭の都合で希望保育を必要とする方は、クラス担任に連絡し、申請用紙に記入して
７月１２日（金）までに担任に提出して下さい。 提出後、変更のある方は早めに知らせて下さい。

給食費の

口座引落は

7月29日(月)です


