
令和7年も、はやひと月が過ぎようとしています。この1ヶ月に子どもたちもずいぶん成長したなと思うことがたくさんありました。特に小さな子ども
たちは、発語が一気に増えて、ちょっとした会話も楽しめるようになってきました。子どもたちは、日々成長していますが、その成長の仕方は人それぞ
れで、しかも直線的ではなく、それまで順調に伸びてきていることが、一時期停滞しているように感じることもあります。これは、「高原現象＝プラトー
現象」とも呼ばれるもので、小さな子どもから大人まで全ての年代の人に感じられる現象だそうです。
そんなとき、大人の私たちは、つい諦めたりヤケになったりしがちですが、練習方法を変えたり、気分 ↑

転換をしたり、他の人とコミュニケーションを取ったりしながら、努力を続けることが大切です。 成 理想の成長イメージ
一方、お子さんがプラトー現象に陥っているかなと思われる場合には、焦らずじっくり待つことが大 長

切です。叱ったり無理にやらせたりすると逆効果になることも多いですので、今は、子どもが内部に力
をためている時期、いつか爆発的に成長する時が来ると信じて、結果にとらわれず、頑張りの過程をし プラトー
っかりと認め、褒めるようにしていきましょう！ 時間・練習量

●令和７年度継続入園予定の在園児につきましては後日、用品代他を集金させていただきます。

●令和７年度保護者会本部役員及びクラス役員につきましては、保護者会長より立候補や

推薦を募るお知らせが出ますので、よろしくお願いいたします。

●日が延びてきましたが、降園後、園庭で遊ぶ場合は、臨時駐車場をご利用下さい。

５歳児 ・共通の目的を持って活動をする中で、互いに認め合ったり役割を分担したりしながらやり遂げていく喜びを

味わう。

・寒さに負けず戸外で遊び、冬の過ごし方がわかる。

４歳児 ・いろいろな遊びに自分から取り組んだり、挑戦したりすることを楽しむ。

・友だちとのつながりを深め、共通の目的に向かって協力したり、工夫したりする。

３歳児 ・季節ならではの行事や活動に興味関心を持ち、楽しんで参加する。

・生活への見通しを持って、身の回りのことを自分から進んで行おうとする。

２歳児 ・自分で出来るようになったことに自信を持ち、意欲的に取り組む。

・雪や氷を見たり触れたりして、自然の不思議さや面白さを味わう。

１歳児 ・保育教諭に見守られながら、身の回りのことを進んで行おうとする。

０歳児 ・冬の自然に親しみ、感触を楽しむ。

保育料･給食費

の引落は

２月27日(木)

です。

あじさい組 H31．2．19 W．R．

H31．2．24 K．A．

H31．2．25 K．A．

ひまわり組 R32．2．15 U．S．

R32．2．10 Y．Y．

R32．2．12 K．S．

R32．2．16 S．S．

ちゅうりっぷ組 R33．2．10 O．Y．

たんぽぽ組 R34．2．11 S．I．

R34．2．11 S．A．

R34．2．16 S．A．

R34．2．11 H．E．

もも組 R35．2．11 Y．K．

R35．2． 3 S．M．
R35．2．22 K．M．
R35．2．27 H．Y．

2月13日(月) 豆まき集会

2月15日(水) 保育参観week①

2月16日(木) 保育参観week②

2月17日(金) 保育参観week③

2月11日(火) 建国記念の日

2月13日(木) 新入園児一日入園

2月14日(金) 人形劇観覧「かもとりごんべえ」

2月15日(土) 法人職員研修

2月18日(火) あじさい組太鼓発表会

2月19日(水) あじさい組給食センター見学

2月20日(木) おもちつき

2月21日(金) 避難消火訓練

2月23日(日) 天皇誕生日／祝日

2月24日(月) 振替休日

2月26日(水) 誕生会

2月28日(金) あじさい組 卒園記念写真

3月 3日(月) ひな祭り集会

3月25日(水) ひな祭りコンサート

3月13日(木) 仲良し遠足（お弁当の日）


